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Sondage réalisé pour et



Recueil

Enquête réalisée par Internet les 17 et 18 décembre 2025.

Echantillon de 1 005 personnes, représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus 

dont 558 amateurs de sport. 

La représentativité de l’échantillon est assurée par la méthode des quotas appliqués aux variables suivantes : sexe, âge, niveau 

de diplôme et profession de l’interviewé après stratification par région et catégorie d’agglomération.
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Méthodologie
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Précisions sur les marges d’erreur

Si le pourcentage observé est de …

Taille de l’Echantillon 5% ou 95% 10% ou 90% 20% ou 80% 30% ou 70% 40% ou 60% 50%

100 4,4 6,0 8,0 9,2 9,8 10,0

200 3,1 4,2 5,7 6,5 6,9 7,1

300 2,5 3,5 4,6 5,3 5,7 5,8

400 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0

500 1,9 2,7 3,6 4,1 4,4 4,5

600 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1

800 1,5 2,5 2,8 3,2 3,5 3,5

900 1,4 2,0 2,6 3,0 3,2 3,3

1 000 1,4 1,8 2,5 2,8 3,0 3,1

2 000 1,0 1,3 1,8 2,1 2,2 2,2

3000 0,8 1,1 1,4 1,6 1,8 1,8

Chaque sondage présente une incertitude statistique que l’on appelle marge d’erreur. Cette marge d’erreur signifie que le résultat d’un sondage se situe, avec un 

niveau de confiance de 95%, de part et d’autre de la valeur observée. La marge d’erreur dépend de la taille de l’échantillon ainsi que du pourcentage observé.

Lecture du tableau : Dans un échantillon de 1000 personnes, si le pourcentage observé est de 20% la marge d’erreur est égale à 2,5 points : le pourcentage réel est donc compris dans l’intervalle [17,5 ; 22,5]. 



Principaux enseignements

JO d’hiver et Coupe du monde, évènements sportifs les plus attendus de 2026

1. Les JO d’hiver et la Coupe du monde de football, évènements les plus attendus par les Français en 
2026.

2. Léon Marchand est de loin le sportif masculin le plus attendu (41%), devant Antoine Dupont 
(27%) et Félix Lebrun (24%).

3. Chez les femmes, l’éternelle Pauline Ferrand-Prévot (35%) devance Perrine Lafont (25%), 
Cassandre Beaugrand (21%) et Laurence Fournier Beaudry (21%).



Synthèse détaillée du sondage
(1/2)

JO d’hiver et Coupe du monde, évènements sportifs les plus attendus de 2026

Les JO d’hiver et la Coupe du monde de football, évènements les plus attendus par les Français en 2026

La rareté d’un évènement crée forcément de l’attente. Deux compétitions organisées seulement tous les 4 ans arrivent en effet en tête du classement des évènements sportifs les plus 
attendus de 2026.

34% de nos concitoyens citent ainsi les Jeux Olympiques d’hiver, organisés en Italie dans quelques semaines, avant les prochains organisés dans l’hexagone en 2030.

A égalité (34%), les Français attendent aussi impatiemment la Coupe du monde de football organisée en Amérique du Nord l’été prochain, où les Bleus figureront une nouvelle fois parmi 
les favoris et pourraient se hisser en finale pour la troisième fois consécutive, une performance que seule l’Allemagne a accomplie en 82, 86 et 90. Chez les amateurs de sport, la Coupe 
du monde devance même très nettement les JO d’hiver (47% vs 36%).

Les rendez-vous annuels qui rythment l’actualité sportive arrivent ensuite : Tournoi des VI Nations (23%), Tour de France (21%), Roland Garros (18%) et phase finale de la Ligue des 
Champions (16%). Enfin, les championnats d’Europe de natation (12%), les phases finales de la NBA (8%) et les championnats du monde de handball complètent ce classement des 
évènements sportifs les plus attendus par les Français en 2026.

Léon Marchand est de loin le sportif masculin le plus attendu (41%), devant Antoine Dupont (27%) et Félix Lebrun (24%)

Plus d’un an et demi après ses exploits aux Jeux Olympiques de Paris et alors qu’ils le désignent comme le sportif masculin de l’année 2025, Léon Marchand est aussi celui que les 
Français attendent le plus en 2026. La star de la natation tricolore devrait en effet encore performer aux championnats d’Europe organisés à Paris l’été prochain. 

Sur la deuxième marche du podium (27%), Antoine Dupont est lui aussi très attendu cette saison. De retour de sa longue blessure aux ligaments croisés depuis peu, le demi de mêlée 
visera notamment une victoire dans le tournoi des VI Nations, auquel il n’a pas participé en 2024 et durant lequel il s’est blessé l’an passé.



Synthèse détaillée du sondage
(2/2)

Sur la troisième marche du podium, Félix Lebrun (24%) cherchera une nouvelle fois à concurrencer les pongistes chinois, accompagné de son frère et d’une équipe de France très 
performante.

Kylian Mbappé ne se hisse qu’au quatrième rang chez les Français (20%) et au troisième rang chez les amateurs de sport (26%) alors même que 2026 sera évidemment une année 
importante pour les footballeurs.

On retrouve ensuite Victor Wembanyama (16%), très performant en NBA, et Ousmane Dembélé (15%), le Ballon d’Or 2025.

Viennent ensuite les deux espoirs Paul Seixas en cyclisme (9%), et Isack Hadjar en F1 (8%), devant les sportifs « hivernaux » Eric Perrot (7%), Guillaume Cizeron (7%) et Clément Noël 
(6%).

Chez les femmes, l’éternelle Pauline Ferrand-Prévot (35%) devance Perrine Lafont (25%), Cassandre Beaugrand (21%) et Laurence Fournier Beaudry (21%)

En remportant le Tour de France féminin 2025, Pauline Ferrand-Prévot a ajouté une nouvelle ligne prestigieuse à son palmarès déjà extrêmement fourni (titre olympique, championne du 
monde…) et varié (route, VTT, cyclo-cross).

En cette année 2026 et alors qu’elle va bientôt avoir 34 ans, les Français comptent encore sur elle pour faire briller le sport tricolore. Ils la placent en tête des sportives qu’ils attendent le 
plus (35%) en 2026.

Sur la deuxième marche du podium (25%), la skieuse de bosse Perrine Lafont est de retour au premier plan après sa pause en 2023-2024. Elle figurera parmi les meilleures chances de 
médailles tricolores dans quelques semaines à Milan-Cortina, après son titre olympique de Sotchi en 2018 et sa déception de 2022 à Pékin (4ème). 

Sur la troisième marche (21%), Cassandre Beaugrand visera un retour à la première place mondiale du triathlon après son année 2024 exceptionnelle (championne du monde et 
olympique). Elle est à égalité avec la néo-française Laurence Fournier Beaudry qui a obtenu la nationalité en vue des JO d’hiver durant lesquels elle représentera la France avec Guillaume 
Cizeron. 

Viennent ensuite Lou Jeanmonnot (19%), elle aussi grande chance de médaille en Italie dans quelques semaines, la footballeuse Sandy Baltimore (18%) et la skieuse acrobatique Tess 
Ledeux (11%).



Parmi les évènements sportifs suivants qui auront lieu en 2026, quels sont ceux que vous attendez avec le plus d’impatience ?
3 réponses possibles

Evènements sportifs les plus attendus en 2026

ENSEMBLE DES FRANÇAIS AMATEURS DE SPORT

34%

34%

23%

21%

18%

16%

12%

8%

8%

11%

Les Jeux Olympiques d’hiver

La Coupe du monde de football

Le tournoi des VI Nations

Le Tour de France cycliste

Le tournoi de Roland Garros

La phase finale de la Ligue des Champions de football

Les Championnats d’Europe de natation

Les phases finales de NBA

Les championnats d’Europe de handball masculin

(NSP)

47%

36%

29%

25%

25%

22%

12%

10%

10%

2%

La Coupe du monde de football

Les Jeux Olympiques d’hiver

Le tournoi des VI Nations

Le Tour de France cycliste

La phase finale de la Ligue des Champions de football

Le tournoi de Roland Garros

Les Championnats d’Europe de natation

Les championnats d’Europe de handball masculin

Les phases finales de NBA

(NSP)

1

1

3

1

2

3

Le total est supérieur à 100 car plusieurs réponses pouvaient être choisies.



Parmi les sportifs masculins français suivants, quels sont ceux que vous attendez le plus cette année ? 
3 réponses possibles

Sportifs français les plus attendus en 2026

ENSEMBLE DES FRANÇAIS AMATEURS DE SPORT

Le total est supérieur à 100 car plusieurs réponses pouvaient être choisies.

41%

27%

24%

20%

16%

15%

9%

8%

7%

7%

6%

5%

11%

Léon Marchand (natation)

Antoine Dupont (rugby)

Félix Lebrun (tennis de table)

Kylian Mbappé (football)

Victor Wembanyama (basket)

Ousmane Dembélé (football)

Paul Seixas (cyclisme)

Isack Hadjar (F1)

Eric Perrot (biathlon)

Guillaume Cizeron (patinage)

Clément Noël (ski)

Ludovic Fabregas (handball)

(NSP)

45%

32%

26%

25%

23%

19%

12%

10%

9%

7%

6%

5%

3%

Léon Marchand (natation)

Antoine Dupont (rugby)

Kylian Mbappé (football)

Félix Lebrun (tennis de table)

Victor Wembanyama (basket)

Ousmane Dembélé (football)

Paul Seixas (cyclisme)

Isack Hadjar (F1)

Eric Perrot (biathlon)

Guillaume Cizeron (patinage)

Clément Noël (ski)

Ludovic Fabregas (handball)

(NSP)

1

2

3

1

2

3



Parmi les sportives féminines françaises suivantes, quelles sont celles que vous attendez le plus cette année ? 
3 réponses possibles

Sportives françaises les plus attendues en 2026

ENSEMBLE DES FRANÇAIS AMATEURS DE SPORT

35%

25%

21%

21%

19%

18%

11%

15%

Pauline Ferrand-Prévot (cyclisme)

Perrine Lafont (ski de bosse)

Cassandre Beaugrand (triathlon)

Laurence Fournier Beaudry (patinage)

Lou Jeanmonnot (biathlon)

Sandy Baltimore (football)

Tess Ledeux (ski acrobatique)

(NSP)

43%

29%

24%

24%

24%

19%

11%

7%

Pauline Ferrand-Prévot (cyclisme)

Perrine Lafont (ski de bosse)

Cassandre Beaugrand (triathlon)

Lou Jeanmonnot (biathlon)

Sandy Baltimore (football)

Laurence Fournier Beaudry (patinage)

Tess Ledeux (ski acrobatique)

(NSP)

1

2

3

1

2

3

3 3

3

Le total est supérieur à 100 car plusieurs réponses pouvaient être choisies.
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