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Matchs de l’équipe de France, matchs de clubs : 
les préférences des Français

LEVEE D’EMBARGO : SAMEDI 18 OCTOBRE 2025 A 18H30

Sondage réalisé pour et



Recueil

Enquête réalisée par Internet les 14 et 15 octobre 2025.

Echantillon de 1 004 personnes, représentatif de la population française âgée de 18 ans et plus 

dont 422 amateurs de football. 

La représentativité de l’échantillon est assurée par la méthode des quotas appliqués aux variables suivantes : sexe, âge et 

profession de l’interviewé après stratification par région et catégorie d’agglomération.
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Méthodologie
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Précisions sur les marges d’erreur

Si le pourcentage observé est de …

Taille de l’Echantillon 5% ou 95% 10% ou 90% 20% ou 80% 30% ou 70% 40% ou 60% 50%

100 4,4 6,0 8,0 9,2 9,8 10,0

200 3,1 4,2 5,7 6,5 6,9 7,1

300 2,5 3,5 4,6 5,3 5,7 5,8

400 2,2 3,0 4,0 4,6 4,9 5,0

500 1,9 2,7 3,6 4,1 4,4 4,5

600 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1

800 1,5 2,5 2,8 3,2 3,5 3,5

900 1,4 2,0 2,6 3,0 3,2 3,3

1 000 1,4 1,8 2,5 2,8 3,0 3,1

2 000 1,0 1,3 1,8 2,1 2,2 2,2

3000 0,8 1,1 1,4 1,6 1,8 1,8

Chaque sondage présente une incertitude statistique que l’on appelle marge d’erreur. Cette marge d’erreur signifie que le résultat d’un sondage se situe, avec un 

niveau de confiance de 95%, de part et d’autre de la valeur observée. La marge d’erreur dépend de la taille de l’échantillon ainsi que du pourcentage observé.

Lecture du tableau : Dans un échantillon de 1000 personnes, si le pourcentage observé est de 20% la marge d’erreur est égale à 2,5% : le pourcentage réel est donc compris dans l’intervalle [17,5 ; 22,5]. 



Principaux enseignements

Matchs délocalisés : 8 Français sur 10 y sont opposés

• Le grand public français s’intéresse nettement plus à la Coupe du monde (64%) et à l’Euro (50%) qu’à la Ligue des 
champions (44%) ou à la Ligue 1 (38%).

• Assez logiquement, 66% des Français préfèrent donc les matchs de l’équipe de France aux matchs de clubs, même s’il 
faut noter que le rapport est inversé chez les fans de football qui sont 57% à préférer le football de clubs.

• Les rencontres de qualification de l’équipe de France intéressent en revanche peu les Français (40%) et les amateurs de 
football comprendraient bien que les Bleus laissent leurs principaux joueurs au repos pour les « petits matchs » (61%), 
mais ils attendent une implication égale des joueurs quelles que soient les rencontres (90%).

• 78% des Français et 72% des amateurs de football sont opposés aux matchs de clubs délocalisés à l’étranger, ils 
condamnent leur coût écologique, leur dangerosité pour la santé des joueurs et estiment qu’ils ne sont pas 
incontournables, ni pour les finances des équipes ni pour le rayonnement international du football.
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Matchs délocalisés : 8 Français sur 10 y sont opposés

Le grand public français s’intéresse nettement plus à la Coupe du monde (64%) et à l’Euro (50%) qu’à la Ligue des champions (44%) ou à la Ligue 1 (38%).

Parmi les différentes compétitions de football, la Coupe du monde est très nettement la plus suivie : 64% des Français disent regarder ses matchs et ses résultats. Il faut cependant 
noter qu’il ne s’agit pas pour autant d’une audience « systématique » : 35% d’entre eux suivent uniquement les matchs les plus importants.

L’Euro est, avec la Coupe du monde, la seule compétition majoritairement suivie par les Français. 50% d’entre eux suivent ses matchs et ses résultats, dont 26% qui se concentrent sur 
les matchs les plus importants.

En retrait de ces deux compétitions internationales majeures, les compétitions de clubs suscitent un intérêt minoritaire auprès du grand public. 44% des Français disent suivre la Ligue 
des champions et les coupes d’Europe, soit un intérêt deux fois inférieur à celui exprimé par les amateurs de football (87%), qui sont même 47% à suivre régulièrement ces épreuves. 

L’intérêt des Français pour les rencontres de coupes d’Europe est équivalent à celui que l’on observe pour la Coupe de France (44%), qui est la seule compétition à être surtout suivie 
lors de ses matchs les plus importants, qu’il s’agisse des Français ou des amateurs de football.

Enfin, la Ligue 1, compétition qui comporte le plus grand nombre de rencontres sur une année footballistique, n’est suivie que par 4 Français sur 10 (38%), dont 20% qui se réservent 
pour les matchs importants. C’est aussi la compétition la moins suivie par les amateurs de football (79%) qui sont néanmoins 40% à déclarer suivre régulièrement ses matchs et 
résultats.

Assez logiquement, 66% des Français préfèrent donc les matchs de l’équipe de France aux matchs de clubs, mais le rapport est inversé chez les fans de football qui sont 57% à préférer le 
football de clubs.

Compte tenu de leur fort intérêt pour les grandes compétitions internationales et de leur manque de lien avec la Ligue 1 et les matchs de coupes d’Europe, les Français expriment 
naturellement une très nette préférence pour les matchs de l’équipe nationale.
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66% préfèrent les rencontres des Bleus à celles des clubs contre 25% qui expriment une préférence inverse. Il est cependant intéressant d‘observer que la préférence pour le football de 
clubs grandit en même temps que l’intérêt pour le football et devient majoritaire chez les fans de football (ceux qui s’y intéressent beaucoup), qui sont 57% à préférer les matchs de 
clubs à ceux de l’équipe de France. 

Une préférence que l’on peut mettre en lien avec une régularité plus importante des matchs de clubs alors que les principaux matchs de l’équipe de France sont concentrés sur un 
temps fort tous les deux ans.

Les rencontres de qualification de l’équipe de France intéressent en revanche peu les Français (40%) et les amateurs de football comprendraient bien que l’équipe laisse ses principaux 
joueurs au repos pour ses « petits matchs » (61%) bien qu’ils attendent une implication égale des joueurs quelles que soient les rencontres (90%).

S’ils ont un fort intérêt pour l’équipe de France, les Français sont en revanche plus intéressés par la Coupe du monde (64%) et l’Euro (50%) que par les matchs de qualification pour ces 
épreuves (40%). Ces rencontres ne suscitent pas non plus un fort intérêt chez les amateurs de football qui sont moins d’1 sur 2 (43%) à les suivre de façon régulière.

Les amateurs de football se montrent d’ailleurs favorables à ce que l’équipe de France fasse un usage « rationnalisé » de ses joueurs pour ces rencontres. 61% d’entre eux 
comprendraient que les joueurs importants soient laissés au repos pour les « petits matchs », ayant probablement en tête les récentes blessures de certains joueurs majeurs alors que 
le groupe de l’équipe de France pour les qualifications à la Coupe du monde 2026 comporte des nations peu en vue au classement de la FIFA. Si l’équipe de France y occupe en effet la 
3ème place mondiale, elle y est opposée à l’Ukraine (27ème), l’Islande (74ème) et l’Azerbaïdjan (123ème). 

Les oppositions parfois limitées que proposent les matchs de qualification de l’équipe de France ne justifient pas pour autant de prendre ces matchs à la légère pour les amateurs de 
football. 90% d’entre eux pensent que les joueurs doivent faire preuve de la même implication quelles que soient les rencontres de l’équipe de France. Le fait que certaines rencontres 
soient a priori plus faciles ne doit pas non plus permettre aux clubs de retenir leurs joueurs : 59% des amateurs estiment que c’est la faute des clubs si les joueurs jouent trop de matchs 
et que la sélection nationale ne doit pas en pâtir.
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78% des Français et 72% des amateurs de football sont opposés aux matchs de clubs délocalisés à l’étranger, ils condamnent leur coût écologique, leur dangerosité pour la santé des 
joueurs et estiment qu’ils ne sont pas incontournables, ni pour les finances des équipes ni pour le rayonnement international du football.

Certains joueurs et observateurs du monde du football ont récemment déploré la tenue de matchs délocalisés à l’étranger pour promouvoir entre autres le football français avec le 
trophée des Champions le 7 janvier au Koweït, la Liga espagnole avec Villarreal-Barcelone à Miami le 20 décembre et la Serie A italienne avec AC Milan-Côme en Australie le 8 février.

Et les Français sont parfaitement en ligne avec leurs critiques : 78% d’entre eux sont opposés à ces rencontres, tout comme 72% des amateurs de football.

De façon très nette, les Français (74%) et plus encore les amateurs de football (84%) estiment que les clubs de football doivent adopter des comportements écologiques responsables, 
un souhait très majoritaire que l’on avait déjà observé à l’occasion de la polémique sur le « char à voile » qui avait impliqué Christophe Galtier autour des déplacements du PSG en avion 
plutôt qu’en train. 

64% des Français et 73% des amateurs de football déclarent même que la tenue de ces rencontres les choque dans le contexte actuel de dérèglement climatique, marqué par une forte 
sensibilisation nationale à l’impact négatif des trajets aériens et de fortes injonctions à limiter leurs trajets en avion.

47% des Français et surtout 66% des amateurs de football considèrent également que ces rencontres sont dangereuses pour la santé des joueurs, ces derniers ayant probablement en 
tête l’impact physique des longs déplacements en avion tout comme le manque de sommeil et les problématiques de décalage horaire que ceux-ci peuvent susciter. Ces déplacements 
peuvent aussi être perçus comme des accélérateurs du risque de blessure dans un contexte où le sentiment que les joueurs jouent trop de matchs chaque année est largement 
majoritaire dans l’opinion.

Les Français et les amateurs de football ne perçoivent par ailleurs aucun bénéfice de ces rencontres en termes de rayonnement du football ou de plus-value économique. En effet, 59% 
des Français et 48% des amateurs de football ne sont pas d’accord avec l’idée qu’elles sont importantes pour les clubs car elles offrent des retombées économiques importantes.

Et, de même, 68% des Français et 58% des amateurs de football ne jugent pas qu’elles soient incontournables pour le rayonnement international du football et pour le faire découvrir à 
d’autres populations.



Pour chacune de ces compétitions, diriez-vous que vous suivez ses matchs et ses résultats ?

Suivi des différentes compétitions de football

ENSEMBLE DES FRANÇAIS AMATEURS DE FOOTBALL

% Oui

29%

24%

21%

16%

19%

18%

35%

26%

23%

28%

21%

20%

36%

50%

56%

56%

59%

61%

1%

1%

La Coupe du monde de football

L’Euro de football

La Ligue des champions
et les coupes d’Europe

La Coupe de France

Les matchs de qualification de l’équipe 
de France pour les grandes compétitions

La Ligue 1

Oui, régulièrement Oui, mais seulement les matchs importants Non, jamais (NSP)

64%

50%

44%

44%

40%

38%

% Oui

63%

54%

47%

35%

43%

40%

35%

39%

40%

46%

40%

39%

2%

7%

13%

19%

16%

21%

1%

La Coupe du monde de football

L’Euro de football

La Ligue des champions
et les coupes d’Europe

La Coupe de France

Les matchs de qualification de l’équipe 
de France pour les grandes compétitions

La Ligue 1

Oui, régulièrement Oui, mais seulement les matchs importants Non, jamais (NSP)

98%

93%

87%

81%

83%

79%



De façon générale, diriez-vous que vous préférez regarder… ?

Préférence entre les matchs de l’équipe de France et les matchs de clubs

ENSEMBLE DES FRANÇAIS

Les matchs de clubs 
(PSG, OM…)

25%

Les matchs de l’équipe 
de France

66%

(NSP)
9%

43%

64%

81%
72%

57%

34%

15% 8%

Français qui s'intéressent
beaucoup au football

Français qui s'intéressent
un peu au football

Français qui ne
s'intéressent pas

vraiment au football

Français qui ne
s'intéressent pas du tout

au football

Les matchs de l’équipe de France

Les matchs de clubs (PSG, OM…)

Selon l’intérêt pour le football



Concernant les matchs que l’équipe de France dispute pour se qualifier pour les grandes compétitions (Coupe du monde, Euro), êtes-vous d’accord ou non avec les 

affirmations suivantes ?

Opinions des amateurs de football concernant l’implication et la gestion 
des joueurs lors des matchs de qualification de l’équipe de France

AMATEURS DE FOOTBALL

90%

61%

59%

9%

39%

41%

1%
Les joueurs doivent faire preuve de la même implication 
quelles que soient les rencontres de l’équipe de France

L’équipe de France devrait laisser ses joueurs les plus 
importants au repos pour les « petits matchs »

C’est de la faute des clubs si les joueurs jouent trop de 
matchs, la sélection nationale ne doit pas en pâtir

D'accord Pas d'accord (NSP)



Regard porté sur les matchs délocalisés à l’étranger

Pour promouvoir le football à l’international (Amérique du Nord, Asie, Moyen-Orient…), de plus en plus de championnats européens « délocalisent » certains matchs à l’étranger. 

Par exemple, le trophée des Champions français opposant le PSG à l’OM se jouera au Koweït le 7 janvier, le match du championnat espagnol Villareal-Barcelone aura lieu à Miami le 

20 décembre et le match italien AC Milan-Côme se tiendra en Australie le 8 février.

A propos de ces rencontres délocalisées, diriez-vous... ?

ENSEMBLE DES FRANÇAIS AMATEURS DE FOOTBALL

20%

74%

64%

47%

38%

30%

78%

24%

34%

50%

59%

68%

2%

2%

2%

3%

3%

2%

Que vous y êtes favorable

Que les clubs de football doivent adopter des comportements
écologiques responsables

Que cela vous choque dans le contexte actuel
de dérèglement climatique

Qu’elles sont dangereuses pour la santé des joueurs

Qu’elles sont importantes pour les clubs car elles offrent des 
retombées économiques importantes

Qu’elles sont incontournables pour le rayonnement international 
du football, pour le faire découvrir à d’autres populations

Oui Non (NSP)

28%

84%

73%

66%

52%

41%

72%

16%

26%

32%

48%

58%

1%

2%

1%

Que vous y êtes favorable

Que les clubs de football doivent adopter des comportements
écologiques responsables

Que cela vous choque dans le contexte actuel
de dérèglement climatique

Qu’elles sont dangereuses pour la santé des joueurs

Qu’elles sont importantes pour les clubs car elles offrent des 
retombées économiques importantes

Qu’elles sont incontournables pour le rayonnement international 
du football, pour le faire découvrir à d’autres populations

Oui Non (NSP)
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