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Parce que L’Olympisme est une philosophie de vie, 
exaltant et combinant en un ensemble équilibré les 
qualités du corps, de la volonté et de l’esprit, il est 
intéressant de tenter un recoupement avec les valeurs 
que véhicule la Franc-Maçonnerie. 

Alors que le but de l’Olympisme est de mettre le sport 
au service du développement harmonieux de l’humanité 
en vue de promouvoir une société pacifique, soucieuse 
de préserver la dignité humaine, la Franc-maçonnerie, 
quant-à-elle, travaille à l’amélioration morale, au perfec-
tionnement intellectuel et social de l’humanité et à la 
pratique de la solidarité.

Par conséquent, à travers l’engagement humaniste qui 
peut se définir comme une prise de position au service 
d’une cause juste, nous postulons que l’olympisme, le 
sport et la Franc-Maçonnerie peuvent induire certains 
thèmes de réflexion commune.

Dans cette perspective et au regard de la devise républi-
caine «  Liberté-Égalité-Fraternité  » comme fil rouge, 
la Grande Loge de France, qui est une Obédience 
maçonnique s’adressant aux Hommes de toutes origines, 
de toutes croyances, de toutes sensibilités tant sur le plan 
politique que philosophique, propose d’échanger et 
de débattre le mardi 06 février à 18h30, salle Rabelais à 
Montpellier. 

À cette devise, il convient d’ajouter la Solidarité. 
Fortement présente au sein de notre société notamment 
à travers le tissu associatif, on retrouve l’idée de l’Inté-
gration dans la différence de l’autre, l’idée du lien social, 
l’idée de s’unir et d’être en harmonisation et en interac-
tions avec les autres. 

Et cette solidarité, contient incontestablement une 
dimension affective, une charge émotionnelle puisqu’elle 
exprime un lien d’amitié et d’amour entre des êtres 
humains et les membres d’une société. On pourrait définir 
cette fraternité solidaire comme un ordre social, dans 
lequel chacun aimerait l’autre comme son propre Frère 
en Humanité… La Fraternité est un but de civilisation.

Alimentés de regards croisés, et de témoignages de 
personnalités et de sportifs, cet évènement s’inscrit dans 
le cadre de conférences publiques que la Grande Loge 
de France propose tout au long de l’année.

Les trois valeurs de l’Olympisme sont  l’excellence, 
l’amitié  et le  respect.  Elles constituent la base sur 
laquelle le Mouvement olympique fonde ses activités de 
promotion du sport, de la culture et de l’éducation en vue 
d’un monde meilleur. 

La Franc-maçonnerie propose une méthode de 
progression et de perfectionnement. Être le meilleur 
signifie s’améliorer indéfiniment ! C’est atteindre son but, 
ne rien lâcher, persévérer, s’exprimer, se réaliser, peut-être 
aussi pour aller chercher une expression de son corps et 
de son esprit (de la matière à la spiritualité).  

À travers la confiance, le courage, la solidarité, le Sport et 
la Franc-maçonnerie amènent au perfectionnement, à la 
maîtrise de soi, à la rigueur, à l’équilibre.  

En outre, ils demandent de l’engagement. L’engagement 
sportif est défini par Carpenter comme le construit 
psychologique qui représente le désir et la volonté de 
continuer la pratique sportive. Un engagement influencé 
par le plaisir de jouer, l’attirance d’activités alternatives, 
l’investissement personnel et les contraintes sociales. 

À travers le système associatif, l’engagement sportif et 
l’engagement maçonnique participent à l’épanouis-
sement des êtres humains. C’est pour les Hommes 
un facteur de développement personnel et collectif 
permettant de développer des capacités d’initiatives et 
de créativités. L’engagement, c’est aussi l’occasion d’être 
au service d’une cause, de prendre des responsabilités 
avec comme paramètres l’amour, la passion conduisant 
au respect mutuel.

Sentiment, sensibilité, cœur, imagination se retrouvent 
chez les hommes qui s’engagent envers eux-mêmes, 
envers leur prochain ou envers la destinée humaine. 
Cette approche nous renvoie à la notion de Devoir.



Une rencontre fructueuse qui va permettre de croiser les 
regards sur les valeurs du Sport, de l’Olympisme et de la 
Franc-maçonnerie, de Madame Marie-George BUFFET, 
Présidente du Comité National pour l’éthique et la vie 
démocratique dans le Sport et de Monsieur Thierry 
ZAVERONI, Grand Maître de la Grande Loge de France.

Madame Marie-George BUFFET a notamment été 
Ministre de la Jeunesse et des Sports de juin 1997 à 
mai 2002, également Député jusqu’en 2022. Elle s’est 
attachée au développement de la pratique sportive avec 
l’initiative d’une loi-cadre, et plus précisément sur le 
sport professionnel, la lutte contre la marchandisation, 
l’intégrité des athlètes, le soutien aux bénévoles…

Parmi ses réalisations, elle cite notamment la création 
de l’Agence mondiale antidopage, et de la défense de 
la Neutralité et du droit des femmes par la création de 
l’Association Femmes d’Ici et d’Ailleurs : « Depuis 2003, 
l’association Femmes d’Ici et d’Ailleurs s’attelle à diffuser 
la culture de l’égalité auprès du grand public, des jeunes 
et du monde de l’entreprise. Elle œuvre notamment 
pour mettre en lumière des femmes agissant dans de 
nombreux domaines. ».

Marie-George BUFFET considère que l’engagement est 
une valeur capitale qui permet la liberté pour aller vers 
une pleine émancipation des femmes et des hommes, 
vers un bien-être mental et physique, et pour la paix.

Monsieur Thierry ZAVERONI a été initié à la Grande 
Loge de France en 1985 à Marseille. Ayant œuvré à 
trois reprises au sein du Conseil d’administration de 
l’Obédience, et notamment en qualité de Premier Grand 
Maître Adjoint, le samedi 18 juin 2022, il est élu Grand 
Maître par les Députés de la Grande Loge de France 
lors du Convent annuel. Réélu en juin 2023 à une large 
majorité, il poursuit la mise en œuvre de son programme 
portant notamment sur un humanisme engagé, sur la 
transmission aux jeunes générations, sur la solidarité en 
actions, la culture de valeurs éthiques…

Dans la vie professionnelle, Thierry ZAVERONI était 
militaire de carrière au sein de la Marine Nationale, au 
bataillon de marins-pompiers de Marseille. Il a coordonné 

Monsieur Christophe BOURSEILLER animera 
cet évènement avec, en rappel des anneaux 
de l’Olympisme, 4 tables rondes composées 
chacune de 4 personnes sur les thèmes Liberté, 
Égalité, Fraternité, Solidarité ainsi que les 
Regards Croisés entre Marie-George BUFFET 
et Thierry ZAVERONI.

Historien, écrivain et journaliste, Christophe 
BOURSEILLER est le président de l’Observa-
toire des extrémismes et des signes émergents, 
à l’Université polytechnique Hauts de France.  
Il est l’auteur d’une cinquantaine 
de livres. Chroniqueur sur France 
Inter, il est le producteur de la 
série de documentaires  C’est un 
complot, sur Histoire TV. Acteur, il 
a enfin tourné au cinéma dans une 
trentaine de films aux côtés de 
réalisateurs prestigieux : Jean-Luc 
Godard, Yves Robert, Jacques 
Demy ou Claude Lelouch.

plusieurs opérations humanitaires. Dans le contexte 
actuel, il entend poursuivre une action forte dans le 
domaine de la solidarité active. Il souhaite que, pour 
s’adapter aux modes de vie actuels, les valeurs cultivées 
dans les Loges amènent davantage de jeunes adultes à 
postuler et favorisent l’adhésion de ceux qui souhaite-
raient s’engager dans la démarche initiatique.

Ordre Initiatique Traditionnel et Universel fondé sur 
la Fraternité, la Grande Loge de France est une des 
plus importantes et des plus anciennes Obédiences 
maçonniques en France. La démarche initiatique offre 
une méthode de progression et de perfectionnement 
pour contribuer à l’amélioration constante de la condition 
humaine tant sur le plan spirituel et intellectuel que sur 
le plan du bien-être matériel. Sa devise se confond avec 
celle de la République : Liberté - Égalité - Fraternité.

Marie-George BUFFET et Thierry ZAVERONI dans l’Atrium de la Grande Loge de France - Paris – Octobre 2023



Plan de la Soirée  
Animée par  

Christophe Bourseiller
Accueil des participants à partir de 17h

Mots de Bienvenue 

Tables Rondes  
autour des Thèmes

Liberté, Égalité, Fraternité, Solidarité  
et Regards Croisés

avec 
Marie-George BUFFET 

et Thierry ZAVERONI

Résultats Tombola 
Désignation des gagnants  

et remise des lots

Apéritif 
Échanges libres autour du verre  

de la Fraternité
Fin de la manifestation à 21h30
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ACCAMBRAY Jacques
Lancer du marteau – Football américain – Football australien
  54 sélections en équipe de France A, de 1968 à 1983 (9 en junior).
  Recordman de France à 4 reprises entre 1973 et 1976.
  Recordman du monde junior le 31 mai 1969.
  5 fois Champion de France.
  3ème au lancer du marteau en Coupes d’Europe des Nations.
  Médaille de bronze aux Jeux Méditerranéens de 1975.
  Participations aux JO de Munich et de Montréal.
  Président de la Fédération Française de Football Américain de 1985 à 1996.

BALOUP Dominique
Rugby XIII
Né en 1957, est élu Président de la Fédération Française de Rugby à XIII en septembre 2023. Ancien 
joueur de cette discipline, excellent seconde ou troisième ligne, Dominique BALOUP a fait succes-
sivement le bonheur de La Réole XIII, dont il porte les couleurs durant huit saisons, puis du Toulouse 
Olympique et d’Albi XIII. Sélectionné à huit reprises en équipe de France A dont quatre en qualité 
de capitaine, il met un terme à sa carrière de joueur en 1989 sans pour autant rompre les liens avec sa 
discipline de cœur.

BARRAS Romain
Décathlon
  Champion d’Europe de décathlon en 2010.
  Multiples participations Olympiques et Championnats du monde.

Décathlonien de 2002 à 2016, aujourd’hui directeur de la haute performance pour la Fédération d’athlé-
tisme. Impliqué dans la diffusion de son sport : « La vie ne s’arrêtera pas après les jeux olympiques de 
Paris 2024 ; je souhaite que ces jeux constituent le fil conducteur du plan d’action du CNOSF en 
renforçant les collaborations entre tous les acteurs qui partagent les valeurs du sport et que ces 
valeurs soient durables après 2024, au service des territoires et des populations. ».

BERNACHOT Franck
Parachutisme
61 ans, débute le parachutisme en 1979, et le pratique à titre sportif mais aussi professionnel dans l’armée 
de 1982 à 2007. Il a à son actif plus de 19.000 sauts. Membre de l’équipe de France de parachutisme 
pendant 25 ans dont 10 ans en tant que capitaine. 
  Recordman du Monde de Voltige de 1992 à 2007.
  7 titres de Champion du Monde.
  25 titres de Champion de France.
  4 fois vainqueur de la Coupe du Monde des Champions.
  4 fois vainqueur de la Coupe d’Europe.

CLAVEL René
Athlétisme
Ancien Président du Rhodia Club Omnisports (Isère) Sportif dans l’âme depuis toujours, après le vélo, 
c’est vers l’athlétisme que le Roussillonnais René Clavel, se tourne. Champion accompli et féru de sport, 
septuagénaire, il n’a pas encore rangé ses runners. Du 21 septembre au 1er octobre 2023, à Pescara en 
Italie, René CLAVEL a été sélectionné pour participer aux championnats d’Europe d’athlétisme masters.
Il a participé également à un colloque en 1981 sur le thème : « Sport et Franc-maçonnerie ».

Conférence Publique 

Les Valeurs de l’Olympisme  
et de la Franc-maçonnerie 
Participation des Personnalités  
et Sportifs de Haut niveau
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ERB Gilles
Tennis de Table
« Président de la Fédération Française de Tennis de Table, je suis membre élu au Bureau exécutif 
du Comité National Olympique et Sportif Français en charge de la commission des territoires et 
conseiller en marketing. Attaché aux valeurs de l’olympisme, je conduis ma mission avec la volonté 
de cultiver un esprit de fraternité, de respect des acteurs et d’excellence pour aider le mouvement 
olympique à modifier positivement la trajectoire des citoyens. L’aspiration à un monde meilleur est 
un puissant moteur de mon engagement. ».

FAURE Jean-Yves
Natation
Un grand champion qui, après avoir été sportif de haut niveau, a dirigé le Conseil Local de la Jeunesse 
de la police en utilisant le sport comme outil d’insertion auprès des jeunes des quartiers sensibles.  
Ses valeurs : Partage, Excellence, Intégrité.
  5 fois champion de France (200 m, 400 m, 1500 m, 400 m en 4 nages).
  15 fois vice-champion de France.
  27 podiums en championnat de France.
  Recordman de France 800 m nage libre.
  Finaliste B championnat du monde 400 m 4 nages en 1997.
  Médaille de bronze en coupe du Monde Paris 1994 sur 800 m nage libre.
  Champion d’Europe Police et recordman d’Europe Police.
  Champion du Monde militaire. 

GUEHASEIM Jordan
Lancer du disque
Né en 1997, il a pulvérisé son record en 2023. A 26 ans, il est devenu le 9ème meilleur français de tous les 
temps, avec un jet à 62,90 m, passant cette barre mythique des 60 m. Il confie que « Porter le maillot de 
l’équipe de France, c’est quelque chose de spécial, il y a quelque chose d’inexplicable. ».
Il s’entraine maintenant pour les Jeux Olympiques 2024 avec J ACCAMBRAY et il dit en pensant à la 
famille de Jacques : « il y a quelque chose qui émane de chez Jacques. C’est l’olympisme lui-même. », 
« Une médaille olympique ne se gagne pas seul, mais avec beaucoup de monde. C’est un projet 
avec l’entraîneur, la famille et tous ceux qu’on ne voit pas. ».
Champion de France cadet 2014 champion de France junior 2015 et 2016, il remporte le titre « élite »  
à l’occasion des championnats de France 2017. 

GUIGOU Michaël
Handball
Michaël Guigou a rejoint le panthéon du handball Français… « Je veux essayer de rendre ce que le 
sport m’a apporté en portant les valeurs de l’Olympisme dans les lycées et contribuer à cet héritage 
immatériel  ». «  Ambassadeur au sein du CROS Occitanie, mon devoir est aussi de transmettre  
aux jeunes générations ».
  Triple champion Olympique.
  2 titres de champion du monde.
  2 titres de champion d’Europe.
  9 titres de champion de France.
  13 coupes de France.

LECCIA Paul
Natation – Waterpolo
À la tête du Cercle des Nageurs de Marseille depuis mai 1990, Paul LECCIA a largement contribué aux 
excellents résultats de ses nageurs. Depuis plus de 100 ans, le Cercle des Nageurs de Marseille offre 
à la natation et au waterpolo de nombreux champions qui font la fierté de la France lors de compéti-
tions et notamment lors des Jeux Olympiques. Il est le doyen des Présidents de clubs d’élite de la région.  
S’il a tout connu ou presque dans ses fonctions, il garde un enthousiasme intact.
Le secret de sa longévité ? « Pour tenir, il faut garder les pieds sur terre dans les moments de succès et 
ne pas se décourager dans la difficulté ».

LEPRON Émilie
CROS Occitanie
Directrice du Comité Régional Olympique et Sportif d’Occitanie depuis 2018 et coordinatrice d’exper-
tises pour le Comité National Olympique et Sportif Français, elle attache une attention toute particulière 
au développement et à la structuration des associations sportives.
«  Les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, qui nous promettent de vivre une 
aventure exceptionnelle, sont aussi une véritable opportunité de diffuser les valeurs du Sport et de 
l’Olympisme auprès de toutes les populations, dans la perspective de construire l’Héritage et de 
renforcer l’impact sociétal que laisseront les Jeux à nos territoires. ». 



LIBERMAN Hervé
Président CROS Région Sud-PACA – Judo
Ancien Judoka, Président du Comité Régional Olympique et Sportif Région Sud PACA depuis 2018.
L’Olympisme est une quête de vie que l’on pourrait faire tenir en trois objectifs : Exemplarité – Résistance - 
Recherche de la perfection.
« Au moment de faire des efforts sur le plan économique, il faudra prouver… tous les bienfaits du 
sport amateur dans notre société : la lutte contre la sédentarité, le développement de la citoyenneté, 
l’importance du lien entre les populations… ».
« Nous devrons être innovants et inventifs pour ouvrir le champ du rêve afin de redonner au sport sa 
qualité de nom propre. Le sport se suffit à lui-même et doit agréger toutes les politiques. ». 

LOPEZ Oriane
Athlétisme Handisport
Orianne Lopez, née en 1989 à Pignan, est une athlète handisport. Elle est championne du monde sur 
200 mètres des moins de 23 ans, finaliste sur 100 mètres des jeux paralympiques de Londres en 2012 et 
détentrice du record de France en saut en longueur.
En parallèle, Oriane suit des études de médecine, et elle devient Docteur en Médecine Physique et de 
Réadaptation (MPR) avec une thèse soutenue à la faculté de médecine de Montpellier le 15 octobre 
2018. À la même date, elle reçoit la Médaille d’or de la jeunesse, des sports et de l’engagement associatif 
à la Maison Régionale des Sports de Montpellier.
 

MAILHÉ Richard
Président CROS Occitanie – Triathlon
Le sport est une composante essentielle d’un projet de société. La pratique sportive constitue une 
activité d’intérêt général et le sport est un bien commun. Favoriser l’accès aux activités physiques et 
sportives de tous et à tous les âges de la vie.
Le CROS Occitanie tient à défendre les intérêts du Mouvement sportif dans le cadre de la gouvernance 
partagée à l’échelon régional. « Nous menons des projets collaboratifs avec nos membres et les CDOS 
pour répondre aux principaux enjeux actuels : miser sur le sport pour la jeunesse, soutenir le sport de 
haut niveau, développer le professionnalisme, valoriser l’apport économique et sociétal du sport. ».

MAILLARD David
Escrime handisport
David Maillard est multiple médaillé en équipe de France escrime handisport.
Il décroche le graal avec le titre de Champion Paralympique par équipe en 2004 à Athènes. Il sera aussi 
champion d’Europe individuel en 2007. Il devient Champion du monde par équipe en 2010 à Paris.
Vice-président du Comité Département Olympique et Sportif de L’Hérault, David va nous expliquer en 
quoi le sport a changé sa vie et comment. Depuis la fin de sa carrière sportive, il est devenu un bénévole 
de choix au service de l’escrime.
Il est Président d’Honneur du club d’Escrime du Pays de Lunel.
 

MEIGNAN Laetitia
Judo
Conseillère Éducative, Chargée de prévention des violences dans le sport au Creps de Montpellier.
Au-delà des usuelles recommandations d’identification et de dénonciation des violences dans le 
sport, Laetitia nous engage à élever nos consciences et à co-construire, ensemble, une culture de la 
coopération, de l’intelligence collective et de la gouvernance partagée, seule voie de transformation 
pour des pratiques débarrassées des violences systémiques.
  Médaillée au JO de Barcelone de 1992. 
  Plusieurs fois médaillée au championnat du monde.
  3 fois championne d’Europe.
  5 fois championne de France.

 

MIGNOT Gaëlle
Rugby XV Féminin
« La grande dame du Montpellier Hérault Rugby ».
6 fois championne de France avec le MHR mais aussi capitaine de l’équipe de France de l’équipe 
féminine du rugby à XV dans le tournoi des 6 nations.
«  En tant que coach, j’interviens autant avec des jeunes, qu’avec des adultes, mais aussi avec 
des personnes en situation de handicap. Le rugby ainsi utilisé comme facteur d’inclusion sociale 
développe ces solidarités et ces valeurs communes au rugby et à l’olympisme. ».
Doublement nommée par World Rugby pour le titre de meilleure joueuse du monde en 2015 et 2016.
Tournoi des Six nations (Grand chelem 2016), 3e à la coupe du monde, 70 sélections en équipe de France.
Entraineur de l’équipe de France de Rugby à XV féminin.



POGNON Ronald
Athlétisme
Né en 1982 au Lamentin, il est le premier Français à avoir couru le 100 m sous les 10 secondes, lors du 
meeting d’athlétisme de Lausanne en 2005. Il bat ainsi le vieux record de France du 100 m de 10,02 s 
réalisé par Daniel Sangouma en 1990 et devient le 46e athlète au monde à passer sous la barre des  
10 secondes. Il est l’actuel détenteur du record de France du 60 m réalisé le 13 février 2005 à Karlsruhe.
Son objectif a toujours été d’aller le plus loin possible.
Aujourd’hui, il est responsable d’agence d’un grand groupe où il dirige une équipe et recrute notamment 
des ingénieurs.
  Champion d’Europe, Champion du monde, Champion de France, Médaille de bronze JO de Londres 
en 2012. 

PORTE Valentin
Handball
Né en 1990 à Versailles, handballeur international depuis 2013, il devient champion d’Europe 2014 puis 
champion du monde 2015 et 2017, et champion olympique 2021. En novembre 2021, il est nommé 
capitaine de l’équipe de France.
Depuis l’âge de quinze ans il s’est forgé une personnalité et une ligne directrice qui lui a permis de 
performer et d’être là où il en est arrivé à l’heure actuelle. Changer certaines choses pour évoluer et 
devenir un meilleur professionnel et surtout une meilleure personne aux yeux de ses proches. 
« Se déconstruire pour reconstruire quelqu’un de meilleur. Sortir du brouillard et avoir l’impression 
d’être dans le Vrai. ».
  Champion d’Europe, Champion, Olympique, Champion du monde, Ligue de champion avec le 
Montpellier Handball (MHB).

SAMPER Michel
Athlétisme
Né en 1943, est un athlète, spécialiste du sprint et du demi-fond (400 m et 800 m).
Il a été Président du Paris Université Club (PUC) de 1999 à 2019.
Il préside actuellement le Groupement des Internationaux Français d’Athlétisme. (GIFA)
Il a participé à la 5e édition de l’Université d’été, compétition internationale universitaire multi sports qui 
s’est déroulée en septembre 1967 à Tokyo au Japon.
Ingénieur chimiste, diplômé de l’École Nationale supérieure de Chimie de Clermont Ferrand,  
Michel SAMPER, a su mener de front des études supérieures et un parcours d’athlète de haut niveau.
 
SOTO Bernard
Président CDOS Hérault – Haltérophilie
Licencié à Clermont Sports Haltérophilie depuis 1970, Bernard SOTO a été longtemps co-Président de 
ce club avec son ami Bernard GARCIA. Il assure seul cette présidence depuis le décès de B. GARCIA 
en 2014. Président du Comité de l’Hérault d’haltérophilie, il est élu depuis 2021 Président du Comité 
Départemental Olympique et Sportif de l’Hérault et il travaille au développement de l’Olympisme avec 
d’autres élus dynamiques. Arbitre international d’haltérophilie, il poursuit son action dans sa discipline à 
diverses occasions tout en contribuant à former des athlètes de haut niveau. 

VALENTIN Alain
Président Général ASPTT
«  Les valeurs de l’olympisme sont connues, excellence, amitié et respect. Mais ces dernières 
pourraient appartenir à bien des organismes. Ce qui est fondamental c’est ce que ces valeurs et 
leurs prolongements, les jeux, emportent de principes humanistes. Accueillir les jeux, c’est assurer 
l’hospitalité, le respect mutuel, l’égalité de tous, garantir la tolérance et la paix et de fait, tendre à 
la fraternité. Au-delà des mots, ce sont les actes, les jeux qui montrent cette paix possible, certes 
éphémère, entre tous les peuples et les pays du monde. Et tendre, comme la charte du CIO l’indique, 
vers «un monde meilleur ». 
 
VAZEILLE Amélie
VTT Crosscountry Olympique
Née en 2002, championne de France en juillet 2023 en VTT cross-country Olympique.
Le sport tient une grande place dans sa vie mais elle accorde beaucoup d’importance aux études.  
Elle est actuellement étudiante à Montpellier en Master 1, Marketing - Management. Membre du CREPS 
Montpellier, elle est passionnée de sport, d’aventure et de nature et quand elle n’est pas sur son vélo,  
elle chausse ses baskets pour courir ou partir en virée à la montagne, été comme hiver !
  Championne de France de VTT XCE 2023.
  Vainqueur du classement Général de la Coupe de France de VTT XCE 2022 et 2023.
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